
Réunion bureau CACT 
17/10/2024 

 
 
 
 
 
 
 
Présents : Guillaume, Tony, Benoit L., Franck, Benoit M. , Frédérique, Flavien, Philippe, Elodie, 
Jérémy, Romain 
Excusés : Isabelle, Nathalie, Aline 
 

Ordre du jour : 

 Bilan de rentrée par section 

 Actions menées 

 Organisation AG + récompenses 

 Maillots enfants 

 Proposition budgétaire 

 Association du Crédit Agricole avec la course C4P 

 Réunion post AG pour élection du nouveau bureau 

 Questions diverses 
 

 Info : 
 

 Maélie Derouet – Blessure lors d’une compétition à Caen le dimanche 6 Octobre 2024. 
Traumatisme crânien et fracture du bras. A ce jour, son état est satisfaisant. 
 

 AG du Comité départementale d’athlétisme vendredi 18/10/24 – le club sera représenté 
par Elodie 

 

 Bilan de rentrée par section : 
 

 Ecole d’athlétisme : Eveils x30 et poussins x20 à ce jour 

 Kinder Day – déroulement ok 

 Encadrement – demande de renfort des parents pendant les séances – Inscription sur une 
séance minimum dans l’année (surtout pour les éveils) 

 Cross de Montilly : Participation prévu des poussins 

 Kids athlé le 14/12/24 – invitation du Stade Saint-Lois – besoin de bénévoles (9h-12h environ) 

 Pas d’entrainement le 21/12/2024 

 Formation de Gregory (Groupe Eveils) 

 Relance réclamation état de la piste de Torigni. Romain rédige un courrier de réclamation 
auprès de l’agglo de Saint-Lô 

 Proposition du club de hand pour mise en place de brosses à l’entrée du gymnase (demande à 
réaliser à l’agglo ou à la mairie) 

 Commande de matériel pour le groupe de Mickaël (javelots, disques, poids, élastiques – 
budget 1350€) 

 Soutien à évaluer pour Mickaël lors des compétitions (Organisation transport, goûter…) 



 Proposition de formation interne des encadrants école d’athlé – à discuter avec Mickaël 
 

 Loisirs : 112 licences running + 35 licences compétitions 

 Signalement de nombreuses blessures – séance de renforcement à conseiller dans les groupes 
 

 Compétition : RAS 

 

 Renforcement musculaire : Séance du renforcement musculaire du lundi. Succès dans 

la continuité de l’année dernière. 
 

 

 Organisation AG + récompenses :  

 
 Salle des fêtes de Mesnil Raoult : Organisation similaire à l’année dernière : DJ + repas.  

 Tarif 10€ pour les adultes et gratuit pour les mineurs. (Entrée ou dessert par les licenciés – 
viande et boissons par le club) 

 Invitation des administrés : M. JOUBIN, M. LEGENDRE, M. MEUNIER, M. GRANDIN, Mme 
GAUTIER 

 Récompenses : Mickaël MENANT - Claire LETOURNEUR, Dorian MENANT et Corentin GLORIA 
(encadrants assistants de Mickaël).  

 

 Maillots enfants : 

 
 Pas de participation de Torigni à l’achat des maillots enfants. Refus et renvoie vers l’agglo.  

 Maillot offert cette année et inclus dans la licence à partir de l’année prochaine 
(augmentation proportionnelle du coût de la licence – à valider) 

 

 Proposition budgétaire :  

 

  Course offerte par le club à hauteur du 10km du marathon de la Liberté (au choix 
participation à la Barjo ou au marathon de la Liberté) 

 Pas d’autres projet pour le moment 
 

 Association du Crédit Agricole avec la course C4P : 

 

 Compte courant existant. Proposition d’association à la C4P. Transfert du mécénat GUERIN 
pour générer un roulement sur ce compte courant.  

 

 Réunion post AG pour élection du nouveau bureau : 
 

 Réunion post AG le jeudi 28/11/2024 
 

 Questions diverses 
 

 Date C4P : Prévu initialement le 27 Avril – Nouvelle date proposé et validé : le 30 Mars 2025. 



 Communication réseaux sociaux et événements du club : Un devis a été demandé puis 
proposé par VG Photographie (Virginie Guillois, adhérente et licencié au club) 

 Randonnée des roches de Ham : Ajout au calendrier du club dès l’année prochaine.  
 

Prochaine réunion : AG le 23/11/2024 et réunion post AG le jeudi 28/11/2024 
 
Fin de réunion 
 
Rédaction : Flavien DELETANG 
Validation : Guillaume VIGNET 


